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Les Deux-Sevres
au fil de Peau




B Texte et photos : Thierry Lacour

Voila un pays ideéal
a découvrir en

camping-car. Vous
pourrez stationner
partout, ou presque.
Aussi bien sur

les rives du Thouet
que devant
I'impressionnante
église de St-Jouin-
de-Marnes, bijou de
I'architecture romane
poitevine. Et si vous
voyagez avec des
enfants, une balade
en roulotte ou la
visite du Jardin

des agneaux, a
Vasles, les ravira.

Voici un itinéraire en Poitou-Charentes placé
sous le signe de I'eau, qui vous menera des rives
de la Loire a la baie de I'Aiguillon, en passant
par la pittoresque vallée du Thouet et le Marais
poitevin. Nul besoin d’étre pécheur pour
apprécier les lieux, mais si vous I'étes, les
bonheurs se cumuleront...

a premiere partie de cette
balade remontera le cours
du Thouet, jolie riviére
s¢ jetant dans la Loire a
Saumur, et dont la vallée

est un itinéraire bis de

St-Jacques de Compostelle.
C'est I'assurance d'y trouver un riche
patrimoine religieux, comme on le verra
par la suite. Saumur, dont le magnifique
chateau des Ducs d’Anjou dresse ses tours et
ses hautes murailles calcaires au-dessus de
la Loire, est surtout connu pour son école

d’équitation, le fameux Cadre Noir (visites
possibles), pour ses vins, et pour ses caves
troglodytiques. A 10 km au sud, le chateau
de Brézé réunit ces deux derniéres caracté-
ristiques: on y produit de bons vins (rouge,
blanc, mousseux), et il dispose d’une partie
souterraine é¢tonnante: en effet, vous y
découvrirez la plus importante forteresse
souterraine d’Europe! Un véritable chiteau
sous le chiteau, creusé dans le tuffeau! Avec
des caves, bien sir, mais aussi des pieces a
vivre, une écurie, un chemin de ronde
souterrain, et méme un pont-levis enfoui
au plus profond des douves! Un peu plus au
sud, faites halte au pied d'un autre chateau,
celui de Montreuil-Bellay. D'une allure
majestucuse, il allie la puissance défensive
du Moyen Age au raffinement de la
Renaissance, La découverte des extérieurs
et des jardins est libre, ce qui permet d"avoir
des vues intéressantes sur les remparts, sur
les 13 tours de défense, et sur des détails
d'architecture militaire, qui font de ce
chateau un des plus beaux exemples de
forteresse médiévale de la région. Ce
chateau produit aussi de bons vins, que vous
pourrez déguster en fin de visite. Nous
sommes ici en limite de zone viticole, c’est
le moment de faire vos emplettes!

Au fil du Thouet

La rectiligne D 938 vous menera a Thouars,
ville d’Art et d’Histoire sise au bord du
Thouet. Pour aller a 'office du tourisme,
situé dans la ville haute, garez-vous place
Lavaud. Munis du plan de la ville, vous
pourrez aller stationner sur l'aire de la vieille
ville, située sous les remparts de la tour du
Prince de Galles (voir étapes). De la, en
empruntant un petit escalier traversant,
vous entrez directement dans les étroites
ruelles de la vieille ville qui vous meneront
\ g'r\']‘v}:h\c romane St Médard. Prendre la
rue du Chateau, ou se serrent encore
quelques maisons médiévales a encorbel

lement et a pans de bois. Elle conduit au
chateau des Ducs de la Trémoille, construit
sur un éperon rocheux dans un méandre
du Thouet. Les visites sont Organisces par
I'office du tourisme, car il est occupé par un
college! Allez tout de méme jusqu’a I'espla
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de traverser le Thouet en empruntant le
gué rénové du Moulin Neuf, et celui de
Vernoux, plus authentique et plus sauvage.
Avez-vous remarqué, dans les prairies, de
jolies vaches a la robe fauve, aux cornes
en forme de lyre et aux yeux en amande
soulignés de noir? Ce sont des parthenaises,
une race locale dont vous godterez la
viande persillée et fondante dans I'un des
restaurants de la ville qui leur a donné son
nom. Parthenay a conservé son enceinte
médiévale et ses remparts. Entrez-y par la
massive porte Saint-Jacques, qui s'ouvre
sans surprise sur la rue de la Vau-Saint-
Jacques. De chaque coOté de cette rue se
pressent des maisons a pans de bois de la fin
du Moyen Age. Il faut parcourir cette rue le
nez en l'air, pour dénicher, ici une vierge
noire dans une niche, la une téte humaine
sculptée ou un beau blason. Par la porte
de la Citadelle, on accede au chemin des
remparts qui permet d’avoir une vue
d’ensemble sur la cité médiévale batie sur un
éperon rocheux, dans un méandre du
Thouet. Laissons la riviere aller chercher sa
source a I'ouest, vers Secondigny. Mais avant
de rejoindre la Sevre Niortaise, faisons un
détour, au sud-est de Parthenay, par Vasles.
Ce petit village a eu la bonne idée de jouer
la carte “ovine” pour attirer les touristes, et
¢a marche! Il est vrai que la visite du parc
« Mouton Village » est incontournable. C'est
un parc de 6 ha arboré, rassemblant dans de
petits enclos 23 espéces de moutons du
monde entier, que 'on découvre a sa guise
en écoutant par audioguide les échanges
entre un petit gar¢on et son grand-pere
berger. Si vous ne connaissez pas le Rouge
de I'Ouest (la “Mercedes du mouton”), le
Karakul (qui donne I'astrakan), ou le Jacob
(mouton a 4 cornes!), ¢ est passionnant !
En passant par Ménigoute et Soudan,
ralliez La Mothe-St-Héray. L'office de
tourisme occupe le site d'un ancien
moulin a eau, alimenté par la Sévre
Niortaise, dont toutes les p.irlic\ meca-
niques de la meulerie et de la minoterie
fonctionnent. Paul Ricochon, un retraité
membre de l'association qui fait vivre
Moulin I'’Abbés se déplace sur demande
pour rendre la visite plus vivante.

L'office abrite aussi Upe salle consacrée a la
“rosiere’, dont on célébre toujours le mariage
dans cette commune, en suivant la tradition!
Etonnante collection de coiffes, de jolies
broderies et de costumes traditionnels
mothais, complétée par des photos N & B
et des documents qui nous raménent aux
temps anciens, lorsque les festivités du
mariage d'une rosi¢re duraient 5 jours '3,
avec un opéra-comique en plein air! Vous
remonterez beaucoup plus loin dans le
temps si vous passez a Bougon, au musée des
tumulus. Environ 7000 ans avant notre ére,
¢ est-a-dire a I'époque ou des hommes du

Quentin connait son sujet. C'est avec lui que nous avons découvert le Marais, autour de Maillezais.
Départ a I'embarcadére de I'Abbaye.

Néolithique batirent ces impressionnants
tumulus (monuments funéraires) que

vous pourrez visiter. Juste a ¢cOté de ce site
archéologique, le musée lui-méme répond
de facon tres unlh‘l'ﬂ["ﬂl’.iil‘lc a toutes les
questions que l'on peut se poser: comment
vivaient ces hommes, ol habitaient-ils,
et comment ont-ils fait pour bouger ces

énormes blocs de pierre?

La Venise verte
a fleur d’eau

Apres Niort, voici Coulon, la porte d'entrée
du Marais poitevin. Depuis mai 2010,
le parc interrégional du Marais poitevin est
devenu le 7™ Grand Site de France,
labellisation qui atteste de 'importance du
site, et de la qualité de sa préservation et de
plus
grande zone humide de France, apres la
Camargue! Pour comprendre la forme
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sa gestion. Il est vrai que Cest la 2

actuelle du marais, passez au Maraiscope, a
Coulon, ou un montage audiovisuel vous
expliquera lhistoire et la complexité de ses

A l'ouest du vilage de Maillezais, il ne reste que des ruines grandioses de ce que fut abbaye.
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aménagements hydrauliques. Mais rien ne
vaut une balade en barque pour ressentir
I'ambiance particuliere de la Venise verte, qui
revet partois, dans les [,\lll's étroites de
ses rigoles, des allures de bayou. Vous n'y
apercevrez pas de crocodiles, bien sir, mais
des ragondins, des grenouilles, d'innom

brables papillons et libellules, et beaucoup
d’oiseaux: ;‘t'lllic\ d’eau, hérons, aigrettes,
cygnes, martins-pécheurs... Il est possible
de louer une barque, mais il est préférable
de faire la promenade avec un rameur

guide, qui saura vous émerveiller avec tous
les secrets et légendes du marais. Tel le Bras
Rouge, un étre maléfique qui emporte les
imprudents au fond de I'eau, noire comme
de I'encre. Si on voit 'eau! Car parfois, I'été,
la couche de lentilles d’eau forme un tapis
vert si épais, que les poules d eau marchent
dessus! Avez-vous déja vu I'eau prendre
feu? En remuant avec vigueur le fond
d'une conche avec sa pagaie, votre guide
fera remonter du méthane prisonnier de
la vase, et il I'enflammera avec un briquet

sous vos veux médusés!




Gaulle, a Parthenay (054994 2911): pour goUter a la viande
bovine parthenaise. Excellents desserts. Menus de 19245 €.
Le Corneille: 13 rue du Mal Joffre, a La Mothe-St-Héray
(054905 1708): excellent menu du terroir avec farci poitevin,
sandre  la créme d'ortie et mogettes (18,50 €).

L'Auberge de la Riviére, a Velluire (02515232 15): magnifique
auberge située sur la Vendée. Cuisine gastronomique, a prix pas
astronomiques. .. Menus de 23 a 50 €.

¥ A découvrir

Oiron, le chateau

de I'art
contemporain. <
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Le chateau
d'Oiron est une
belle demeure  §
Renaissance des |
XVI-XVIi== s._qui
accueille une
collection d'art
contemporain
unique en
France, congue
sur le théme des cabinets de curigsités. La visite a un double
intérét : au plaisir de voir les merveilles du chateau (plafonds a
caissons peints, fresques, et surtout la galerie Renaissance, qui
est un véritable chef-d'ceuvre), s'ajoute la découverte d'ceuvres

Les voiites du chéteau d'Oiron abritent
des ceuvres contemporaines.

De maniére mystérieuse, la e - :
commune u"}.m est trés riche en modemes, parfois déroutantes, souvent droles, toujours
monuments mégalithiques. intéressantes. Jusqu'au 13 octobre, exposition temporaire

Un curieux village avec son mélange de
maisons aux toits de tuiles romanes et
d'ardoises angevines : Thouars.

sur le théme « les ruines du futur ».
Tél. : 05499651 25.
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Il existe de nombreux petits ports d'em
barquement dans le marais poitevin, et l'on
ne saurait conseiller I'un ou 'autre, chacun
avant son ambiance. .. Argais a beaucoup de
charme, juste en contrebas d’'un chateau,
Irleau est trés intime, au contraire de
Damvix, situé au bord de la Sévre Niortai
5¢ \¢1|1.1“\‘.'L',.. ( L‘|lli d(' .\|.li|lg‘/.l‘i\ ¢Sl
exceptionnel, car situé sous les vestiges

d’une abbaye bénédictine fondée au

X1 5. Les ruines de I'église abbatiale,
avant des dimensions de cathédrale, sont
majestueuses, et un espace muséographique
complete la visite audio guidée des bati
ments conventuels. Du haut d'une tour,
vOus aurez une vue panoramique sur le
marais, qui compleéte bien celle qu'on a au
fil de I'eau.

Litinéraire touche a sa fin, vous étes proches

maintenant de la mer, que vous pourrez

rejoindre, par exemple, au niveau du petit
port de Charron, pour voir partir les
bateaux d’ostréiculteurs a fond plat. Au
sud, La Roc helle et I'ile de Ré¢ ne sont \]li.'.i
une dizaine de kilometres; au nord, ce sont
les plages de la Tranche-sur-Mer et de la
Faute-sur-Mer, mais les habitants de ces
villages n'apprécient pas trop les curieux (et
ils sont nombreux!) venant voir les dégits
causés par la tempéte Xynthia...



